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DiGA: ,,digitale Helfer“ in der Hand der g'?‘K.SUdV‘QESt
Patientinnen und Patienten

» Was genau sind eigentlich digitale Gesundheitsanwendungen?
» Wie kann ich eine digitale Gesundheitsanwendung erhalten?

» Wo finde ich die richtige digitale Gesundheitsanwendung fur mich?

» Was muss ich sonst noch wissen?




Was genau sind eigentlich digitale CiI\(KSwaest
Gesundheitsanwendungen? Oregorcl. @ pesericn. @i

v Verschreibungsfahige Medizinprodukte, die auf der Basis digitaler
Technologien als Erganzung zu bestehenden Therapiemal3nahmen eingesetzt
werden kbnnen.
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v Verschreibungsfahige Medizinprodukte, die auf der Basis digitaler
Technologien als Erganzung zu bestehenden Therapiemal3nahmen eingesetzt
werden kbnnen.

v Apps, die auf einem Smartphone oder Tablet, aber auch Uber einen
Internetbrowser auf einem PC oder Laptop funktionieren.




Was genau sind eigentlich digitale CiI\(KSwaest
Gesundheitsanwendungen? Oregorcl. @ pesericn. @i

v Verschreibungsfahige Medizinprodukte, die auf der Basis digitaler
Technologien als Erganzung zu bestehenden Therapiemal3nahmen eingesetzt
werden kbnnen.

v Apps, die auf einem Smartphone oder Tablet, aber auch Uber einen
Internetbrowser auf einem PC oder Laptop funktionieren.

v DiGA unterstitzen dabei, Erkrankungen zu erkennen,
zu Uberwachen, zu behandeln oder zu lindern.
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Wo finde ich dir richtige digitale GiRK sudwest
Gesundheitsanwendungen fur mich? Freans e @i

> Die Arztin/der Arzt verordnen nach der Diagnose eine geeignete DiGA.
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> Die Arztin/der Arzt verordnen nach der Diagnose eine geeignete DiGA.

» Das DIGA Verzeichnis finden Sie beim Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte (BfArM). >>> hitps://diga.bfarm.de



https://diga.bfarm.de/
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> Die Arztin/der Arzt verordnen nach der Diagnose eine geeignete DiGA.

» Das DIGA Verzeichnis finden Sie beim Bundesinstitut fir Arzneimittel und
Medizinprodukte (BfArM). >>> hitps://diga.bfarm.de

Dort finden Sie Suchoptionen nach Stichwort und diesen Kategorien:

Herz und Kreislauf Nervensystem

Hormone und Stoffwechsel Ohren

Krebs Psyche

Muskeln, Knochen und Gelenke Sonstiges (z.B. Burnout)



https://diga.bfarm.de/

. . (iKK Suidwest
Was muss ich sonst noch wissen? @ regions, 8 rersonich. @ enfach

Haben Sie
noch
Fragen?

Ist eine DIGA mehrmals moglich?

. Sind meine Daten Sicher?

L. _ _ Muss ich Zuzahlungen leisten?
Was, wenn die DiGA nicht wirkt?

Wie lange dauert eine DIGA?

In welchen Sprachen gibt es DiIGA?

Gibt es DIGA auch fur Kinder?
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